
starters
сэндвич с копченым тофу os 690

  карпаччо из цветной капусты  
c трюфельным кешью 730

 капуста буффало с терияки os 730

 батат фри с пряными травами os 730

  тофу попкорн 590

new  луковые кольца os 590

new фалафель с питой, хумусом, мухаммарой  
и овощной сальсой 840

 salads & bowls
 зеленый салат с авокадо

и соусом арахис-лайм 930

 салат с вешенкой криспи
и грушей на гриле os 930

 калифорнийский салат  
с маковым соусом os 930

 кейл на гриле �с томатами  
и гранатом 930

new  салат боул с хумусом �гранат-свекла� 
киноа | микс овощей | �микс салата | фалафель | нут 980

 боул дракон
овощи и тофу стейк гриль | �соус мисо греви os 980

 
боул пауэрхаус
авокадо | пряный нут | �томатная сальса |  
тофу стейки | соус пауэрхаус

os 980

 soups
 суп из сезонных овощей 660

 чечевичный суп с пряностями 
и криспи корнеплодами 890

new  том ям с вешенками, черри и тофу 910



main
  спагетти с томатами 890

 спагетти тофунара,
брокколи, цукини, шпинат os 890

  ризотто из цветной капусты  
с кешью моцареллой, цукини 890

new чизбургер reFRESH 930

new бургер с бататом 
и луковыми кольцами 930

 мексиканский буррито 
с авокадо и халапеньо os 930

 буррито с копченым тофу os 930
new супер грин буррито с фалафелем 930

 desserts
+  

запеканка из кешью
с ягодным чатни os 760

морковный пирог os 760

+  зеленый чизкейк 760

+  wild cake 760

new +  CHOC & CHERRY 460

+  шоколадный трюфель 190

+  баунти reFRESH 190

+  
домашнее овсяное 
печенье с цукатами из 
фермерской тыквы и клюквы

230

пармезан� 230
чеддер� 190
горгонзола � 290
козий сыр� 290
моцарелла классик� 230
моцарелла кешью� 290
шарик лабне� 190
тофу стейки� 290
копченый тофу� 290
сметана классическая | кешью� 190
йогурт греческий | кокосовый� 230
фермерское яйцо� 130 
пашот | 5 мин | глазунья

лосось 100 г� 850 
гриль | на пару
лосось слабосоленый 50 г � 850
креветка 50 г� 850 
гриль | на пару
краб 30 г� 850
гребешок 50 г� 850

домашняя пита� 150
цельнозерновой � 150� 
хлеб
круассан� 300� 
классический | веган
фалафель 1 шт� 230
�

микс салата� 290
киноа� 230
зеленая гречка� 230
соба� 230
огурец� 130
соус песто� 290
шпинат� 230
томаты� 290
болгарский перец� 190
авокадо� 290
чили паста � 190
ягодный конфитюр� 290

dairy products + fish / seafood + bread + veggies

 
eggs

 белковый омлет с соте 
�из сезонных овощей 860

  
скрембл с томатной сальсой 
и миксом ростков 
из фермерских яиц | из тофу

860

new 
скрембл с лабне  
и печеным перцем 
из фермерских яиц | из тофу

860

porridge
+ 

овсяная каша ShayRa  
с бананом и авокадо 630

bakery
круассан с моцареллой  
�и соусом песто 860
круассан с лососем  
и авокадо 860

sweet
+  

вареники  
с тофу и вишней os 790

+  
сырники из тофу 
�с сезонными ягодами os 790


